
Pflegehinweise zu deinem neuen Piercing

In unserem Tattoo- und Piercingstudio gelten grundsätzliche 
Pflegemaßnahmen, die ausführlich mit dir als unserem Kunden 
besprochen werden.

Die unten genannten Schritte bitten wir dich stets einzuhalten, damit das 
gewünschte Ergebnis auch eintritt. Um den Heilungsverlauf nicht negativ 
zu beeinflussen, unsere Pflegeprodukte von Prontolind verwenden.

Wichtige Pflegeregeln
• Reinigung der Hände
• Austretendes Sekret mit Wattestäbchen und lauwarmem Wasser entfernen
• Wattestäbchen mit Prontolind Tropflösung betupfenEinstichkanal befeuchten (zweimal 

täglich über 14 Tage)
• Bei Zungenpiercing: Listerine Mundspülung (zweimal täglich über 14 Tage)
• Drei bis vier Tage mit Eiswürfeln kühlen

Beschwerden/Komplikationen (bei allen Piercings)
• Rötung, Schwellung
• Mittelgradige Entzündung
• Verhärtung
• Abstoßung des Piercings
• Langer Heilungsprozess der Unterhaut
• Hämatome (Blutergüsse) sowie Nachblutungen

Spezielle Beschwerden Zungenpiercing
• Anhaltende Schwellung (3-4 Tage)
• Hämatome (Blutergüsse) sowie Nachblutungen
• Muskelkater Zungengrund
• Anschwellen der Lymphknoten

Achtung mit Wasser
• Sauna, Schwimmbäder, Badewanne: 14 Tage vermeiden
• Duschen: zwingend erforderlich

Heilungsprozess nach Piercing-Bereich
• Knorpel & Haut 3-9 Monate
• Schleimhaut 6-9 Wochen
• Hautimplantate 1-2 Monate

Bei Fragen oder Problemen – wir sind für dich da!
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